
年齢 接種量 回数 間隔 効果・追加接種 価格

A型肝炎 アジア全域、ロシア、東欧、アフリカ、南米（北米やオセアニアも定期接種は多い）

エイムゲン
国内承認 

不活化ワクチン 1歳以上
0.5ml皮下注射　　　　　

もしくは筋肉内注射 ３回
0，4週、6ヶ月　　　　　　　

急速は0，2週、6ヶ月 10年毎 16,500円

Avaxim80
輸入ワクチン 
不活化ワクチン 1～15歳 0.5ml筋肉内注射 ２回 0，6～18ヶ月 20年以上（決まり無し） 15,400円

Avaxim160
輸入ワクチン 
不活化ワクチン 16歳以上 0.5ml筋肉内注射 ２回 0，6～18ヶ月 20年以上（決まり無し） 15,400円

AB型肝炎混合ワクチン　 
TWINRIX

輸入ワクチン 
不活化ワクチン １８歳以上 1.0ml筋肉内注射

３回　　　　　
（急速は４回）

０，４週、６ヶ月　　　　　
急速は０，１週、３週、１年

B型肝炎は不要、A型肝炎は
２０年程度（決まり無し） 15,400円

年齢 接種量 接種量 間隔 追加接種 価格

B型肝炎 途上国への旅行、及び先進国への留学

ビームゲン
国内承認 

不活化ワクチン ０歳以上
10歳未満0.25ml皮下注射　
10歳～0.5ml筋肉内注射 ３回

0，4週、20~24週　　　　　
急速は0，7日、21日、１年 決まり無し 6,600円

ヘプタバックス
国内承認 

不活化ワクチン ０歳以上
10歳未満0.25ml皮下注射　
10歳～0.5ml筋肉内注射 ３回

0，4週、20~24週　　　　　
急速は0，7日、21日、１年 決まり無し 6,600円

AB型肝炎混合ワクチン　
TWINRIX

輸入ワクチン 
不活化ワクチン １８歳以上 1.0ml筋肉内注射

３回　　　　　
（急速は４回）

０，４週、６ヶ月　　　　　
急速は０，１週、３週、１年

B型肝炎は不要、A型肝炎は
２０年程度（決まり無し） 15,400円

Engerix-B 1.0ml 輸入ワクチン 
不活化ワクチン

１１歳以上 1.0ml筋肉内注射
３回　　　　　

（急速は４回） 
11～15歳は２回

０，４週、６ヶ月　　　　　
急速は０，１週、３週、１年 
11～15歳は０，6ヶ月

決まり無し 9,900円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

破傷風 全ての国

沈降破傷風トキソイド 国内承認 
不活化ワクチン

０歳以上 0.5ml皮下注射　　　　　
もしくは筋肉内注射

１回（接種歴無し
の場合は３回）

0、3～8週、２回目から通常
１年後（最短で２回目から6ヶ
月）（1968年、昭和43年以
前の出生は接種歴無しの可能

性がある）

10年毎 3,850円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

狂犬病 日本、韓国以外の全てのアジア、アフリカ、南米の一部

ラビピュール
国内承認 

不活化ワクチン
制限無し

1.0ml筋肉内注射
３回 0、7日、２１～２８日 １年後に１回接種

Verorab 15,400円 
（国内承認のラビピュールは
感染後の接種優先となりま

す）Verorab
輸入ワクチン 
不活化ワクチン 0.5ml筋肉内注射

噛まれた後（暴露前接
種有り） 2回

0、3日 
（暴露前接種3回完了後3ヶ月
以内は不要、3ヶ月以上経過し

ている場合は２回）
噛まれた後（暴露前接

種無し） 6回
0、3日、7日、14日、30日、

90日

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

髄膜炎菌
全ての国、留学時、欧米の一部はB群が必要、特に寮生活など集団で生活する場合は危険性が数倍となる。 
　イスラム教徒のサウジアラビアメッカ巡礼は接種証明書が無ければ入国不可

メンクアッドフィ 
（4価、A,C,Y,W群）

国内承認 
不活化ワクチン

国内で承認は2歳以
上、海外では１歳
から２歳で１回接
種

0.5ml筋肉内注射 1回 決まり無し 23,100円

Bexsero 
（B群髄膜炎菌）

輸入ワクチン 
不活化ワクチン

生後６週以上 0.5ml筋肉内注射 2回

0、1ヶ月　　 
（乳幼児の接種は生後６週以
降で１回目、８週間後に２回
目、２回目から８週間以上あ
けて１歳で３回目、１回目が
１歳の場合は８週間あけて２
回接種）

決まり無し 28,600円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

ダニ媒介性脳炎 北海道、ロシア、東欧、北欧の一部、西欧のアルプス周辺

タイコバック小児用 国内承認 1～15歳以下 0.25ml筋肉内注射 3回

0、1回目から1～3ヶ月、２回
目から5～12ヶ月 
急速は0、1回目から2週、２回
目から5～12ヶ月

初回の追加は3年後、その後
は5年ごとに 15,400円

タイコバック 国内承認 16歳以上 0.5ml筋肉内注射 3回

0、1回目から1～3ヶ月、２回
目から5～12ヶ月 
急速は0、1回目から2週、２回
目から5～12ヶ月

初回の追加は3年後、その後
は5年ごとに 
60歳以上は3年ごとに

15,400円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

腸チフス 日本、韓国以外のアジア全域、ロシア、アフリカ、南米、　特に南アジアから東南アジアが一番危険地域

タイフィムVi 
Typhim-Vi

国内承認 
不活化ワクチン 2歳以上 0.5ml筋肉内注射 1回

2～３年毎（米国は2年毎を推
奨、WHOは3年毎を推奨） 9,900円

Typbar TCV 
輸入ワクチン 
不活化ワクチン

生後6ヶ月以上 
65歳以下 0.5ml筋肉内注射 1回

世界初の結合型腸チフスワク
チン

5年毎（３年毎の接種をメー
カーは推奨） 9,900円



年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格
3種混合 

（ジフテリア、百日咳、破傷風）
全ての国

トリビック：DTaP
国内承認 

不活化ワクチン 生後3ヶ月以上 0.5ml皮下注射
就学前、11～12歳
で追加接種を推奨 決まり無し 8,800円

Boostrix：Tdap
輸入ワクチン 
不活化ワクチン 10歳以上 0.5ml筋肉内注射 1回

米国などは妊娠27週から36
週で毎回接種、新生児に関わ
る人は１０年以内に接種が無
ければ接種が推奨されている

13,200円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

日本脳炎 北海道以外の日本国内、東アジア、東南アジア、南アジア、念のためグアムも

ジェービック 
エンセバック

国内承認 
不活化ワクチン

生後6ヶ月以上 3歳未満0.25ml皮下注射　　
3歳以上0.5ml皮下注射

3～4回（成人は4
回目無しで十分）

0、1～4週、1年、3回目から
5年 
定期接種は１期３回分は生後
６ヶ月から７歳半、２期（４
回目）は９歳以上１３歳未満

10年毎 （定期接種外の場合） 
6,600円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種

黄熱病 札幌医科大学にて接種、南米、アフリカの一部は接種済み証明のイエローカードが無ければ入国できない

YF-VAX
国内承認 
生ワクチン 生後9ヶ月以上 0.5ml皮下注射 1回

証明書は接種の１０日後から
有効

2016年7月から有効期間が
「一生」に変更になったが、
流行中の地域に行く場合は追

加接種を推奨

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

ポリオ 東南アジア、中国、南アジア

イモバックスポリオ
国内承認 

不活化ワクチン 生後3ヶ月以上 0.5ml皮下注射 1～2回

4～6歳で追加接種を推奨（7歳
以上でも可）　　生ワクチン接
種歴が2回あり、留学で必要な
場合は8週あけて2回接種

流行地域へ行く場合は10年毎 9,900円

年齢 内服量 回数 間隔 備考 価格

マラリア（予防内服） アジア、中南米は都市部、リゾート地は感染リスクは低いが、郊外の森林地域へ行く場合は必要 
アフリカのサハラ以南は都市部を含む全ての地域が危険

マラロン小児用配合錠 国内承認
国内では体重11kg

以上

5～8kg：1/2小児錠 
9～10kg：3/4小児錠 
11～20kg：1小児錠 
20～30kg：2小児錠 
30～40kg：3小児錠 
40kg～：成人用量　　

（成人でも40kg以下は小
児量）

毎日1回
流行地到着1～2日前から内服
開始、滞在中、及び滞在地出
発7日目まで毎日

腎機能低下している場合、妊
婦、授乳中は米国でも推奨無
し 

保険外のため自費 
１日分600円前後

マラロン配合錠 国内承認
40kg以上の成人、

及び小児 1錠

年齢 接種量 回数 間隔 備考 価格
HPV（ヒトパピローマウイルスワクチン） 

子宮頚がんワクチン
9歳以上45歳までの全ての男女

シルガード９
国内承認 

不活化ワクチン

9歳以上 
（小学校６年生～
高校１年生が定期

接種）

0.5ml筋肉内注射
9～14歳は2回、も
しくは３回　 
15～45歳は3回

2回接種は0、6～12ヶ月　
（間違って2回目が6個月未満
になった場合は、2回目から4
ヶ月以上あけて3回目）　　3
回接種は0、2ヶ月、6ヶ月　1
回目から2回目は最短で1ヶ
月、2回目から3回目は最短で
3ヶ月で接種は可能

28,600円

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格

帯状疱疹

シングリックス 国内承認 
不活化ワクチン

基本は５０歳以上 
ハイリスクの場合
は１８歳から可

0.5ml筋肉内注射 2回 ２ヶ月あけて２回目、できたら
１回目から６ヶ月以内に接種

不明 20,900円 
定期接種(自己負担10,800円)

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格
５種混合 

(ジフテリア.百日咳.破傷風.ポリオ.ヒブ)
全ての国

ゴービック 
クイントバック

国内承認 
不活化ワクチン 生後２ヶ月以上

0.5ml皮下注射 
又は筋肉内注射 ４回

定期接種は生後２ヶ月から４
週間（最短３週間）以上間隔
をあけて３回接種、追加接種
は３回目から６ヶ月から１８
ヶ月の間で接種、定期接種は
７歳半まで

決まり無し
（定期接種外の場合） 

20,350円



年齢 接種量 回数 備考 追加接種 価格

RSV

アレックスビー
６０歳以上 

（重症化リスクが
高い50～59歳）

0.5ml筋肉内注射 １回 28,600円

アブリスボ ６０歳以上、妊婦 0.5ml筋肉内注射 １回 妊娠２４週から３６週 34,100円

価格

ツベルクリン反応 8,800円

留学前・渡航前健診 5,500円
留学前・渡航前健診 
血液検査、尿検査有り 11,000円

英文証明書作成 5,500円

レターパック（書類郵送時）
青・430円 
赤・600円

年齢 接種量 回数 間隔 備考 価格

肺炎球菌 全ての国

プレベナー20
国内承認 

不活化ワクチン 
PCV20

生後２ヶ月以上 0.5ml皮下注射 
又は筋肉内注射

４回

定期接種は生後２ヶ月から４
週間以上間隔をあけて３回接
種、追加接種は３回目から６
０に以上あけて１歳を過ぎて
から接種

生後７ヶ月～１２ヶ月未満で
１回目を接種する場合は、１
回目から４週間以上あけて２
回目、追加接種は２回目から
６０に以上あけて１歳を過ぎ
てから接種 
生後１歳を過ぎて１回目を接
種する場合は６０日以上あけ
て２回接種 
生後２回を過ぎて１回目を接
種する場合は１回接種

（定期接種外の場合） 
12.100円

キャップバックス
国内承認 

不活化ワクチン 
PCV21

１８歳以上 
成人用肺炎球菌ワ

クチン
0.5ml筋肉内注射 １回 14,300円

年齢 接種量 回数 間隔 備考 価格

ロタウイルス 全ての国

ロタリックス
国内承認 

経口生ワクチン 
１価

生後６週以上

1.5ml内服 ２回

生後６週０日から２４週０日
の間で４週間以上あけて２回 
１回目は１４週６日までに接
種することが望ましい

（定期接種外の場合） 
14,250円

ロタテック
国内承認 

経口生ワクチン 
５価

2.0ml内服 ３回

生後６週０日から３２週０日
の間で４週間以上あけて３回 
１回目は１４週６日までに接
種することが望ましい

（定期接種外の場合） 
9,700円

年齢 接種量 回数 間隔 備考 価格

生ワクチン（注射） 全ての国

麻しん風しん混合ワク
チン

国内承認 
生ワクチン

定期接種は１歳～ 
任意接種は規定な
し

0.5ml皮下注射 ２回
定期接種は１回目は１歳から
２歳未満 
２期は就学前（年長）

（定期接種外の場合） 
8,800円

水ぼうそうワクチン
国内承認 
生ワクチン 0.5ml皮下注射 ２回

定期接種は１歳から３歳未満
で２回接種、２回目は通常は
１歳半以降で１回目から３ヶ
月以上あけて接種

（定期接種外の場合） 
7,700円

おたふくかぜワクチン
国内承認 
生ワクチン 通常は１歳～ 0.5ml皮下注射 ２回

２回とも麻しん風しん混合ワ
クチンと同時に接種すること
が多い

5,900円 
（札幌市は１歳から３歳未満
の１回目に3,000円の助成金

あり）

年齢 接種量 回数 間隔 追加接種 価格
２種混合 

（ジフテリア、破傷風）
全ての国

DTビック
国内承認 

不活化ワクチン 通常は１０歳以上 0.1ml皮下注射 １回
定期接種は１１歳以上１３歳
未満 6,600円


